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Приложение 2 
Примеры расчета 

Пример 1. 
Определить толщину теплоизолирующего слоя из плит «Пеноплэкс» для дороги в районе 
г. Москвы. 
 
Исходные данные. 
1. Дорога III технической категории. 
2. Участок дороги расположен во II2 дорожно-климатической подзоне. 
3. Высота насыпи составляет 1,5 м, толщина дорожной одежды - 0,70 м 
4. Схема увлажнения рабочего слоя земляного полотна – III. 
    Глубина залегания грунтовых вод  - 0,5 м  
5. Грунт насыпи и естественного основания - суглинок тяжелый пылеватый, которыйотно-

сится к сильнопучинистым грунтам.  
6. Конструкция дорожной одежды:  

плотный асфальтобетон - 5 см; 
пористый асфальтобетон -15 см;  
известняковый щебень - 30 см; 
среднезернистый песок -  20 см. 

7. Коэффициент теплопроводности «Пеноплэкса» составляет 0,03 Вт/мк. 
8. Срок службы дорожной одежды между капитальными ремонтами - 10 лет. 
 

Расчет. 
1. По табл. П.5.1. Приложения 5 ОДН 218.046-01 определяем коэффициенты теплопро-

водности  материалов конструктивных слоев дорожной одежды: 
 

  
Материал 

 
Толщина слоя hод(i), см 

Коэффициент  
теплопроводности  λод(i), 

Вт/(мК) 
Плотный асфальтобетон 5 1,40 
Пористый асфальтобетон 15 1,25 
Известняковый щебень 30 1,39 
Крупнозернистый песок 20 2,03∗

* Среднеарифметическое значение  коэффициентов теплопроводности  λт и  λм для песка в 
талом (λт )и мерзлом (λм) состоянии:  
                               λср = (1,74 + 2,32)/2 = 2,03 (Вт/мК). 
     Определяем Rод(о): 

Rод(о) = (h∑
−=

=

1

1

ni

i
i / λi)  =  0,05:1,40  + 0,15:1,25  + 0,30:1,39  + 0,20:2,03  = 0,47 (м2К/Вт); 

 2.  По табл. 2.5 для сильнопучинистых грунтов находим Спуч = 1,5. 
      При толщине  дорожной одежды hод = 0,70 м расстояние от низа дорожной одежды до 

УГВ Нγ составит   1,3 м. 
3.  Принимаем допустимую глубину промерзания hпр(доп) 0 - 50 и по табл.2.6 методом ин-

терполяции между hод = 0,50 м  и hод = 1,0 м определяем Ср = 0,81. 
4. Находим lдоп /СпучСр = 4: (1,5⋅0,81) =3,3. При Нγ = 1,3 м по номограмме рис.2.3 получаем 

значение hпр(доп) = 82 см.  
5.    Поскольку значение Ср было определено для интервала hпр(доп) 0 -50, возвращаемся к 

табл.2.6 и находим при hпр(доп) = 0,82 м и hод = 0,70 м Ср = 0,78. Для этих значений по 
номограмме рис.2.3 определяем Rпр = 0,86 и по формуле (2.4) 

       Rод(тр) = 0,86 ⋅0,90⋅1,0⋅0,95  = 0,74 м2 К/Вт.  
6. По формулам (2.2 и 2.3) определяем толщину теплоизолирующего слоя. 
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                    hп = (0,74-0,47)⋅ 0,03⋅1,8 = 0,00146 (м) = 1,5(см). 
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 Полученная толщина теплоизолирующего слоя составляет 1,5 см.  
Исходя  из минимальной толщины плиты, назначаем толщину теплоизолирующего 

слоя 3 см.                                      Расчет окончен. 
 
 

Пример 2. 
Определить толщину теплоизолирующего слоя из плит «Пеноплэкс» на основе 
коэффициента влагопроводности. 
 

 Исходные данные. 
1. Автомобильная дорога II категории расположена в регионе Нижнего Новгорода. 
2. Грунт земляного полотна - супесь тяжелая пылеватая 
3. Глубина выемки составляет 100см.  
4. Расчетный уровень грунтовых вод  - на глубине 120 см от поверхности земляного по-

лотна.   
5. Экспериментально установленное значение коэффициента  влагопроводности            

КВЛ  = 5 см2/ч. 
6. Начальная влажность Wн  = 0,12, предел текучести Wт=0,18, плотность сухого грунта 

ρсух = 1,66 г/см3.  
7. Суммарная толщина дорожной одежды, имеющей асфальтобетонное покрытие- 60 см 
 

Расчет. 
1. Из табл. П.1.4 находим для Нижнего Новгорода  

tвл = 1440 ч, tпр = 182 суток, σ = 26,21. 
2. Вычисляем по зависимости (2.8) значение критерия осеннего влагонакопления  
     FОН =  КВЛ ⋅ tвл/h2 = 5⋅ 1440/ 1202  = 0,50; 
3. Определяем параметр М в соответствии с (2.9)  
      М = (160 – 60)/120 =0,83.  
4. По графику рис.2.4 находим ∆Wотн= 0,73. 
5. Приняв ρТ = 2,68, получим WПВ = 1/1,66 – 1/2,68 = 0,23. 
6. По зависимости (2.12) вычисляем характеристику скорости промерзания  

L  = 1,24 + 0,72 ⋅ ln σ - 0,05 ⋅ hs = 1,24 + 0,72⋅ ln 26,21 = 3,58. 
7. Используя (2.10), вычисляем критерий зимнего влагонакопления Z. 
      Z= 3,59 : 2⋅√ 5 = 0,80 
8. По графику рис.2.5 находим С = 1,50. 
9. Для супеси тяжелой пылеватой из табл.2.8 находим Wh = 0,09 и Wнз = 0,06. 
10. С помощью (2.7) находим  
      WВЕССР = 0,09 + [0,12+0,73(0,23 – 0,12)–0,09] ⋅ 1,50 = 0,26. 
11. По зависимости (2.6) находим величину допускаемой глубины промерзания грунта: 

      = доп
прh )]06,023,0()06,026,0(09,1[66,1

14
−−−

⋅ = 50,2 см. 

12. Определяем по формуле (2.5) требуемую толщину hs теплоизолирующего слоя из плит 
«Пеноплэкс»:  

hs = 
21,260067,093,13

2,5021,260027,06,150
⋅−

−⋅+ =7,3 см 

                                                 Расчет окончен. 
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